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CONCEPTO

 Es la eliminación de microorganismos, en muebles u objetos que 

estuvieron en contacto con el paciente hospitalizado, utilizando 

desinfectantes. 



OBJETIVO 

 Evitar la  contaminacion de un paciente con otro, dar una buena 

apariencia en la sala y evitar malos olores. 



EQUIPO Y MATERIAL

 Toalla azul

 Trapero azul 

 Guantes amarillos 

 Monogafas 

 Gorro 

 Mopa de pared 

 Bolsa pequeña (roja, negra, blanca.) 

 Toallitas de alcohol 

 Esponja 

 Desinfectante (klorkleen) 



RECOMENDACIÓN 

 Antes y después de cada procedimiento debemos lavarnos las manos de 

forma correcta. 

 En toda el área utilizar el desinfectante 

 Hacer la desinfección de adentro hacia fuera, de lo mas limpio a lo más 
sucio

 Doblar la toalla en 8 partes 

 Lavar muy bien los elementos después de cada parte desinfectada y 
hacer los trazos de limpieza en una misma dirección y sin usar la misma 

Cara de la toalla varias veces. 



Paso 1

 impiar techos y paredes 



PASO 2

 Desinfectar dispensadores, mesas, sillas, gabinetes o nocheros. 



PASO 4

 Lavado de contenedores y cambio de bolsas. 



PASO 5

 Trapee la habitación. 



PASO 6

 El último paso es lavar el baño por completo. 



Paso 3

 Desinfecte barandas, espaldares, y por último el colchón. 




